@ VIANDES

1 - Aux Plaisirs du Lait f-
La Maison Neuve - VOULTEGON
05 49 6597 62

Veau

2 - BLAUD Laurence et Cyrille f ]
Le Plessis Rondeau
ST-MAURICE-LA-FOUGEREUSE &
0549727933

Volaille (poulet, pintade, ca-
nard...), agneau, porc

3 - BODET Daniel &‘-
Beauregard - CIRIERES
06 31 42 30 53 AE’

Poulet, pintade, canette,...

4 - CHARRIER Christian et Patrice
L'Epinais - NOIRTERRE

0687 16 14 64

Beeuf (en caissette)

5 - DELAHAYE Vincent

et Marie-Laure

1 Le Boileau - ST MARSAULT

06 3320 98 55

Boeuf (en caissette), ceufs

6 - DESSEVRE Fanny =
Ferme des Sicaudieres - RouTe

de Nantes - BP 228 - BRESSUIRE
0632322371

Poulet, boeuf, veau, agneau (en
caissette), charcuteries, plats
cuisinés...

7 - FENNETEAU Alexandra
et Laurent

La Bie - COURLAY

05 49 72 28 32

Beeuf (en caissette)

8 - GAEC Jarry )
4 Puy Jean - MONCOUTANT &
06 84 52 3492

Beeuf, veau (en caissette)

9 - GAEC Les Bords de Sévre
La Bureliere - MONCOUTANT
0549728113

Beeuf, veau (en caissette)

10 - GIE Védiviande (3
La Touche &
LA-CHAPELLE-SAINT-LAURENT

06 88 75 30 02

Veau et boeuf (en caissette)

11 - GAUTIER Bernard

La Ferme des Enfants

15 Mirémont
MOUTIERS-SOUS-ARGENTON
05 49 6523 46

Lapin, patés et rillettes

12 - GOBIN Jean-Paul et Yoann b
La Grande Fay .
NEUVY-BOUIN ol
0549 63 51 30

Volailles (poulet, pintade,

canard, oie...), rillettes, pate,
gésiers...

13 - GODET Jean-Christophe AE-
Chaillou - NUEIL-LES-AUBIERS

06 86 8601 69

Beeuf, veau, poulet

14 - GODET Jean-Noel (3"
23 rue du Paradis &
MOUTIERS-SOUS-ARGENTON

06 14137339

Volaille (poule, pintade, canard,
lapin...), boeuf (en caissette),
conserves de produits de la
ferme

15 - GONNORD Sandra
Le Jardin des Poulettes
Le Cosseau - RORTHAIS
06 667400 70

CEufs de poule

16 - GRELLIER Jéréme

8 Rue des Petits Fas - Reperoux
79600 AIRVAULT

0676 9370 30

Boeuf (en caissette), saucisses,
préparations hachées

17 - HERAULT Ludovic

Terzay - 79100 OIRON

09 672820 16

Boeuf (en caissette)

34 - AUDOUIT Romain b
Les Audonniéres ﬁlB
ST-PIERRE-DES-ECHAUBROGNES
0676 359880

Légumes de saison

35 - BLANCHARD Sophie e
et Philippe .
8 Impasse de la Carriere L
BREUIL-CHAUSSEE

06 16 60 08 98

Légumes de saison

36 - BONNIN Stéphanie (3
et OLRY Sylvain &
Les Vergers des Tilleuls

20 rue Guy de la Fougereuse
ST-MAURICE-LA-FOUGEREUSE
0549 6571 52

Pommes, cerises, poires...

et légumes de saison

18 - JAUNET Benoit A
Punault - NUEIL-LES-AUBIERS .
06 89 3223 32 K -
Boeuf, veau (en caissette)

19 - Les Saveurs du Sautreau ,f;ﬁ
Le Sautreau - NUEIL-LES-AUBIERS -
0676709559

Boeuf/veau (en caissette),

lapin, poulet, canette, conserves
de produits de la ferme

20 - MARCHAND Gaél AE-
Puy-Gazard - COMBRAND

05 49 81 63 94

Beeuf (en caissette), volaille

21 - MAROLLEAU Teddy o3

4 La Foréterie - ETUSSON
06 79 3509 51

Poulet, pintade, boeuf
(en caissette)

22 - MILLASSEAU Virginie AE.
La Grande Marvaliere

MONTIGNY

06 7473 26 20

Poulet, pintade, conserves et
plats cuisinés...

23 - PELLETIER Cedric m
Le Chateau de la Vergne
ST-SAUVEUR de Givre en Mai
0549 74 6678

Boeuf, veau (en caissette)

24 - PUYJALON Hervé
Le Pressou - CHICHE

06 16 74 50 69

Beeuf (en caissette)

25 - RANGEARD Lydie 23
et Jean-Francois =
L'Ivronniére - LA RONDE =

0549727878
Beoeuf (en caissette), saucissons,
rillettes, plats préparés

26 - ROCHARD Loic et Laure A
La Ferme de Mathurille _
Le Bas Genneton - GENNETON
05 49 68 49 08

Poulet, pintade, agneau

27 - ROUSSELOT Jean-Marc AE.
et SABIRON Isabelle ;
Les Grandes Souches -

MAULEON

05 49 81 68 93

Porc (en caissette ou au détail),
rillettes, patés

28 - ROY Christian et Virginie g3
La Connouere &
SAINT-AUBIN-DE-BAUBIGNE [
05 49 81 20 99 .
Beoeuf (en caissette), volailles
(poulet, pintade, canard...),
ceufs

29 - SARDET Francgois (="
et Marie-Jo &
Les Rochers - LARGEASSE AE.
05 49 9582 61

Volailles, plats cuisinés

30 - TEILLET ALEXIS &
Sévre Autfruche

La Laimiere, route de Bressuire
COURLAY

0549801080

Autruche (en caissette), paté,
rillettes, saucisson...

31 - TURPEAU Emmanvuel et Sonia
Les Girardiéres

ST-SAUVEUR de Givre en Mai
06729012 51

Veau et boeuf (en caissette)

32 - VALTEAU Patrick &
GAEC L'Hermitage

La Boisreliére - CHAMBROUTET |
05 49 80 27 21 G
Canard gras, agneau, boeufefveou
(en caissette), foie gras, magret ..

33 - VOUHE Claudy

La Bernardiere
LA-CHAPELLE-SAINT-LAURENT
0689339417

Porc (en caissette), pdtés,
rillettes, squcisses...

FRUITS ET LEGUMES

37 - CHANSAULT Fanny
et Nicolas

Les Jardins de la Tourette
15 rue du Calvaire
MAUZE THOUARSAIS

06 65291171

Fraises et framboises
légumes de saison

38 - COUTON Pierre A
Les Vergers de Clazay .
L'Orbrie - CLAZAY o
0549 7416 37

Pommes, poires et

légumes de saison, purée

de pommes et confits

5 - DELAHAYE Vincent

et Marie-Laure

1 Le Boileau - ST MARSAULT

06 3320 98 55

Légumes de saison
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57 - PRUDHOMME Sébastien
Domaine de la Rochelambert

42 - MAUDET Noelle (3" 16 rue du Calvaire
et Jean-Marie & MAUZE THOUARSAIS
La Croix Frondiere 53 - BARON et BASSET Vincent et 0549 96 6418

36 - BONNIN Stéphanie (3"
et OLRY Sylvain &
Les Vergers des Tilleuls

20 rue Guy de la Fougereuse

Domaine Lacroix
154 rue Rabelais
BOUILLE LORETZ

Bruno
GAEC Le Clos des Motéeles
42 rue de la Garde

Anjou rouge et blanc, Cabernet
d’'Anjou rosé, Crémant de loire
blanc et rosé, Saumur rouge (en

MOULINS
06 06 66 50 93
Légumes et fruits de saison

39 - GAEC Légumes and Co AE.
La Gorére - COMBRAND

55 - LACROIX Emmanvuel ﬁ;
0549 81 73 47 (]

Legumes divers, fraise, 43 - MINOZA Francis Eﬂ SAINTE VERGE ST-MAURICE-LA-FOUGEREUSE 0607 77 83 51 bouteilles)
SRUBEVER €2 g LS Eco PoatllGrais AT 05 49 66 05 37 0549 6571 52 Cabernet d’'Anjou, Blanc sec 58 - SCHMALE Ernest £
40 - GRIMAUD Julien Le Petit Grais - CHICHE Anjou (rouge, blanc sec, Jus de pomme naturel Chenin et Chardonnay, Grolleau La Gredonnelle ﬂ'
Le Verger du Bois Basset 05 49 72 52 12 demi-sec ou moelleux), Rosé ef petillant (en bib et bouteilles) 329 rue Bachus
o remin ae la Garenne Fruits et légumes de saison s de Lofre, Saymups qoveut 38 - COUTON Pierre Py 56 LEMOINEAloinetGiles Wi BOULLE LORET
06,09 83 27 55 44 - PEREZ Rémi A bouteill Les Ve‘rgers de Clazay rerd GAEC L_emome . = 05 49 67 04 49 ‘ )
A ey Guibaud i ou bouteilles) L'Orbrie - CLAZAY 4 Domaine de la Gachére - Anjou rouge et village, rosé

ommes et poires A CUAPELLE SAINTETIENNE 54 - BLET Benoit et Céline AE' 0549741637 SAINT PIERRE A CHAMP = etblanc, effervescent (bib et
g‘IL- Lg]ardin des Ormeaux 06 10 75 21 62 Les Terres Blanches A Jus de pomme naturel 0549 96 81 03 bouteilles)

es Ormeaux . : . Cour des Badauds - OIRON .2 et pétillant Crémant blanc, rosé de loire, .

MOUTIERS-SOUS-ARGENTON Fraises etlegumes de saison 0549965216 /06 105551 05, ¥ Grolleau gris, Sauvignon, gzm';ﬁ;'ﬁ“;s‘ﬁgm‘“ -

28 - ROY Christian
et Virginie

La Connouere
SAINT-AUBIN-DE-BAUBIGNE i
05 49 81 20 99

Légumes de saison

05 49 6500 26
Légumes de saison, fraises

& Rouge gamay de Bouze,

Anjou rouge, Blanc sec et demi
m sec, Rosé sec, Pétillant naturel
(en bouteilles)

Chardonnay, Anjou Village (en
bouteilles)

2 rue des Genéts - CERSAY
061232 4491

Anjou rouge, rosé et blanc, Mer-
lot rouge, Saumur blanc et rosé
(en bib et bouteilles)

FROMAGES

ET PRODUITS LAITIERS

1 - Aux Plaisirs du Lait o3
La Maison Neuve -
VOULTEGON &‘-

05 49 6597 62

Lait pasteurisé, creme fraiche,
fromage blanc, yaourts,
desserts lactés...

45 - CHEREL Christine E
Les Taillis - CLAZAY

05 49 74 12 04 Eﬂ
Fromage de chevre frais 5
(nature ou enrobés
d’épices), affiné ou sec

46 - EARL Les Deux Riviéres ﬁ
La Maison Neuve - NOIRLIEU 57
05 49 6593 08

Fromage de chévre, yaourts

7 - FENNETEAU Alexandra et
Laurent

La Bie - COURLAY

05 49 72 28 32

GlenbuzEromage de chéevre

Mouterre-Silly
Arcay

/zilly-Vignolles &

\’\V

£

60 - BARBIER Guy et Colette

Le Safran de la Chaise

13 chemin d'Artoreau - CHICHE
0549724516

61 - COLINET Youry et Cécile
Le Fournil du Forgineau

La Billardiere - CERIZAY
0673767020

62 - DELPORTE Guillaume Eﬂ
La ferme du Bois Morin e
Le Bois Morin - CHICHE
0699337198

63 - FREROT Jean-Pierre
Ruche de Chiloup - TRAYES
06 42 80 87 89

Miels, pollen

64 - GABARD Brigitte

Le Petit Poiron
SAINT-AMAND-SUR-SEVRE
05 49 81 66 14

65 - GOBIN Xavier ﬁ
et GUINEFOLEAU Cécile

Le Patis - NOIRLIEU

06 45 50 44 47

66 - JEANOT Yannick
12 rue des roses

ST AMAND SUR SEVRE
0671521458

67 - LAMBERT Patrick
Vannerie de ' Auziziere

3, L'Auziziere - ST-MARSAULT
05 49 80 82 41

47 - Fromagerie =
Le Petit Trefle AB
Blanchecoudre

BREUIL-CHAUSSEE

05 49 65 23 40

Lait cru de vache, fromage
blanc, yaourts, beurre,

creme fraiche, fromage frais,

aux herbes ou affiné

48 - GAEC Chévrefeuille AE'
La Maison des Bois

BRETIGNOLLES

0549 81 12 49

Fromage de chevre

(spécialité: la tomme de chevre)

49 - JARRY Olivier

La Barotiere - LARGEASSE
05497202 46

Fromage de chevre
(frais, demi-sec, tomme)

50 - MILSONNEAU Francgoise

60 La Chaine
LA-CHAPELLE-LARGEAU
0677197071

Fromage de chevre frais, cendrée,
demi-sec, aux herbes...

51 - PINEAU Pascal et Adélaide
Flore d'étable

La Neurtrie - STE RADEGONDE
06 07 5413 60

Lait de vache, fromage, beurre
52 - ROY et RUIZ Gaétan et
Ludovic

13 rue de Fleury - LOUZY

0549 9601 00

Fromage de chéevre

68 - LETARD Nathalie
Atelier Brasserie

de Pompois

2 rue des Vignes Pompois
SAINTE VERGE

06 95 95 82 49

20 - MARCHAND Gael AE'
Puy-Gazard ’
COMBRAND

05 49 81 63 94

49 - MICHAUD Christine ﬁ;‘
Les Douceurs Champétres

ST-MAURICE-LA-FOUGEREUSE AE.
0549 659473

70 - MINAUD Franck ot
et Isabelle &
Les abeilles des bois

de Boucoeur

1 rue de I'Ebaupin

SAINT VARENT

05 49 66 10 25

71 - RAVAILLEAU Agnés ﬁ;‘
Safran du Moulin & Vent

1 rue du Moulin & Vent

SAINT GENEROUX

05 49 67 10 32

72 - VION Céline AE-
et HUON Guillaume b
La Ferme du Petit Puyaume

Le Puyaume

MONTRAVERS

0549 653470
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EDITO

Forts d'une production agricole riche et diversifiée,
I'Agglomération du Bocage Bressuirais et la
Communauté de Communes du Thouarsais travaillent
ensemble pour valoriser les produits du ferroir et
encourager la vente directe, en partenariat avec les
structures locales : la Chambre d'Agriculfure des Deux-
Sevres, le Civam du Haut Bocage, Agrobio Deux-Sevres
et I’Agence de I'Alimentation Nouvelle Aquitaine.

Cette carte des produits du terroir présente le savoir-
faire de nos agriculteurs et la diversité de leurs produits :
viande de volaille, de boeuf, de porc, d'aufruche, fruifs
et légumes, vins, jus de fruits, produits laitiers, miel,
ceufs...

Nous vous encourageons a Utiliser cette carte pour
rencontrer nos agriculteurs et déguster les produits
locaux

Nous vous souhaitons une savoureuse et conviviale
découverte du Thouarsais et du Bocage Bressuirais.

Pierre RAMBAULT
Vice-Président Vice-Président au Tourisme

au Développement Durable Communauté d'Agglomération
Communauté de Communes  du Bocage Bressuirais

du Thouarsais

Philippe ROBIN

OFFICE DE TOURISME
DU BOCAGE BRESSUIRAIS

BRESSUIRE

6 Place de I'Hotel de Ville
79300 Bressuire

Tél. 05 49 6510 27

Fax : 0549 80 41 49
info@tourisme-bocage.com
www.tourisme-bocage.com

CERIZAY
Place Jean Monnet - 79140 Cerizay
Tél. 05498057 11

MAULEON
27 Grand Rue |1r-,..qr.‘,.
79700 Mauléon # o

Tél. 05 49 81 9522

GO

BOCAGE-BRESSUIRAIS
_

MARCHES HEBDOMADAIRES

ARGENTON-LES-VALLEES : ... Jeudi matin

BRESSUIRE : Mardi et samedi matin

CERIZAY : 1¢" lundi matin de chaque mois,
mercredi et samedi matin

MAULEON : Vendredi matin

MONCOUTANT : ... 2¢ lundi matin du mois

NUEIL-LES-AUBIERS : ... Vendredi 16h00 a 19h30

SAINT-VARENT : ..o 3¢ dimanche matin du mois

THOUARS : Mardi et vendredi matin

OFFICE DE TOURISME
DU THOUARSAIS

THOUARS | i

32 Place St Médard

79100 THOUARS EFHESTOIKE

Tel. 05 49 66 17 65

Fax: 05 49 67 87 58
www.tourisme-pays-thouarsais.com

Autres points d'information touristiques :
ARGENTON-LES-VALLEES

au Camping d'Hautibus

(en saison estivale)

MONCOUTANT

a Pescalis

(en saisonestivale)

POUR EN SAVOIR PLUS

ir plus
Pour en savolr p -
sur les producteurs et production

Retrouvezle guide des produits du terroir

Nord Deux-Sévres suf :

www.aggloZb.fr 09919 f
www.thouars-communaute. r Ay
www.tourisme-pays-thouqrsq |
www.tourisme-bocage.com

MARCHES EVENEMENTIELS

ARGENTON-LES-VALLEES : Marché des producteurs de pays
Premier vendredi d'aoCt

BRESSUIRE : Marché des producteurs de pays
Dernier vendredi d'ao0t

CERIZAY : Marché des producteurs de pays
13 juillet

MONCOUTANT Pescalis : Marché des producteurs de pays
De mi-juin & septembre

THOUARS : Marché a la Belle Etoile
Le dernier samedi de juillet,
dans le centre ville et le centre historique

Marché des saveurs
Mi octobre, place Lavault

Marché de Noél
Mi décembre, dans le centre ville
et le centre historique
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TOO S ro
R B POINTS DE VENTE

12 - Le Marché d’'Annie

12 Rue Noviheria - SAINT-VARENT
Mardi au samedi

8h30-13h et 16h-20h

5 - Le Marché a la ferme
de légumes and Co

La Gorére - COMBRAND
Marché de producteurs

1 - Le Campus des Sicaudiéres
Route de Nantes - BRESSUIRE
Mercredi 13h30-17h30
Vendredi 13h30-18h

8 - Boutique Pescalis

Route de Niort - MONCOUTANT
Avril & septembre

10h-12h30 et 14h-18h

Samedi 9h-12h Tous les jeudis soirs Juillet - AoUt Dimanche 8h30-13h
0549742232 0549810074 10h-12h30 et 14h-19h 0549 96 31 49
www.sicaudieres.org 0549 7200 01

13 - Les Bonnes Caves
39 Bd de la République
THOUARS

Mardi au samedi
9h-12h30 et 14h30-19h
0549963011

6 - Le magasin de Sévre Autruche
La Laimiere

COURLAY

Avril, Octobre et Novembre
Mercredi au samedi
14h30-19h

Mai, Juin et Septembre
Mercredi au dimanche
14h30-19h

Juillet et AoUt

Tous les jours 10h30-19h
Décembre

9 - La Moutierette

8 Place de la Mairie
MOUTIERS-SOUS-ARGENTON
Lundi au vendredi

9h-13h et 17h-19h

Samedi et dimanche
9h30-12h30

05 49 65 64 06
moutierette@gmail.com

10 - Pot’é bio
73 Route de Thouars

Mercredi et dimanche SAINTE-RADEGONDE - VRINES
9h30-12h30 et 14h30-18h30 Vendredi et samedi

0549 80 51 42 9h-19h
www.sevre-autruche.fr 09 67 1191 96

7 - Chez Céline facebook : Pot'é bio

7 Place Daniel 11 - Le Relais de Baubi

2 - L'Epicerie des Saveurs

3. place du 5 Mai - BRESSUIRE
Mardi au samedi

9h30-12h30 et 14h30 - 9h

05 49 6596 42

14 - Les Délices des Halles
Place Lavault - THOUARS
Mardi au samedi 8h-13h30
Dimanche 8h-12h30

3 - Le Jardin des Sav’eurs
1 rue du Moulin Jacquet
BRESSUIRE

Lundi au samedi

9h-13h et 15h-19h
Samedi 9h - 13h

et 15h - 18h30
0549745870

15 - Office de Tourisme

du Pays Thouarsais

32 Place Saint Médard - THOUARS
Mardi au vendredi

10h-12h et 14h-18h

Samedi 15h-18h

0549 66 17 65

4 - Les Fruits de Clazay
L'ORBRIE - CLAZAY
Septembre a avril

Lundi au samedi 16 - Les Plaisirs du Lait

8h45-12h30 et 14-19h CIVRAIS Place de la Mairie ’ Ferme de la Maison Neuve
(sauf samedi 18h) MAUZE-THOUARSAIS SAINT-AUBIN-DE-BAUBIGNE Quartier de Voultegon
Mai & ao0t Mardi au samedi Lundi au vendredi VOULMENTIN

Lundi au samedi 9h-12h45 et 15h-19h 8h30-13h et 15h30-13h Vendredi 16h-19h30

8h45-12h30 et 14h30-18h30 Dimanche Samedi 9h-13h Samedi 9h30-12h
Samedi 8h45-12h30 9h-12h30 Dimanche 9h-12h 05 49 6597 62
05497416 37 05 49 96 64 43 0549 81 21 74 www.plaisirsdulait.fr

JANVIER

*Pomme *Citron
*Poire *»Clémentine
*Kiwi *Noix

L -~y i -
*Céleri
*Panais
*Choux
*Panais
*Mdache
*Navet
*Poireau
»Courge
*Blette
*Radis noir *Epinar:
*Echalote »Carotte
*Potimarron *Topinambour
*Ail *»Oignhon

s

/

MARS

*Pomme *Citron
*Poire *Clémentine
*Kiwi *Pomelos

----.....
- ‘
-

*Befterave
=Céleri
*Choux
*Panais
*Poireau
*Radis noir
*Radis rose
*Epinard
«Oignon jaune ™
*Asperge

*Choux *Blette ,
*Potimarron

RAI

*Fraise
~Cerise
*Rhubarbe
*Pomelos ¥

+Céleri branche *A
*Asperge *Radis rose
*Arfichaut »Betterave
*Courgette »Choux
*Petit pois »Feve

*Fenouil xCarotte
*Epinard xPoireau

*Alllet *Navet

*Laitue *Concombre
*Pomme de terre primeur

JUILLET

*Abricot *Brugnon *Cassis
*Cerise xFraise xFramboise
*Melon+Prune *Figue
*Myrtille *Nectarine *Poire
*Péche *Pasteque =5

*Brocoli xRadis
»Concombre *Artichaut
*Fenouil xHaricots verts
*Poireau ~Oignon blanc
*Pomme de terre primeur
*Ail xChoux *Echalote
*Oignon sec *Petit pois
*Potimarron *Poivron
*xAubergine »Courgette
+Feve »Carotte »Navet
+Céleri »Betterave *Laitue

SEPTEMBRE

*Coing *Melon »Prune
*Figue *Nectarine *MUre
*Mirabelle *Noix fraiche
*Pastéque *Raisin
*~Poire xPomme |
~Haricots & écos
*Brocoli xBlette ~Better:
xConcombre *Artichaut
*Fenouil xHaricofts verts
*Laitue ~Mais doux »Poireau
»FevexPomme de terre
*0Oignon sec * Célérix Choux
*Echalote xPoivron*Tomate
*Ail«Petit pois xPotimarron
xQOignon blanc *Aubergine
*xCourgette »Carotte *Navet
*Courge *Epinard «Radis

€

NOVEMBRE

»Kaki * Clémentine =Poire
*Kiwi xPomme *Raisin
*Chataigne
*Mandarine
*Noix

~
S Eammmr

*Choux
+=Echalote »
*Betterave *Epinard
»Céleri »Ail *Blette
*Fenouil xCourge *Panais
+»Navet »Brocoli xRadis
xOignon sec *Artichaut
*Potimarron »Carotte
*Poireau ~Endive Laitue

FEVRIER

*Pomme *Citron
*Ppi(e *»Clémentine
*Kiwi *Pomelos

’----------:_:....

*Befterave
*Céleri y
*Choux //
*Panais

*Mdache b
*Poireau ¢
*Blette
*Topinambour
*Radis noir
*~Carotte xPotimarron
*Epinard *Courge

*Ail xOignon ~Echalote

AVRIL

*Pomme *Citron

*Rhubarbe *Pomelos
“+Navet
*Feve
*Epinard
*Blette
*Céleri
*xOignon blanc
*Radis noir
*Radis rose
*Asperge
*Poireau
~Carotte
*Alllet
*Choux
*Laitue

JUIN

*Fraise *Melon
*~Cerise *Péche
*Framboise *Pomelos

*Abricof _ & et

). A pr - \ R~
*Brocoli A\
*Ail
*Radlis rose

»Concombre
*Arfichaut
*xOignon blanc
*Blette xLaitue
*Poireau ~Betfterave
*Poivron xTomate
*xCourgette *Aubergine
»Petit pois *Feve

*Fenouil xCarotte
+»Haricot vert *Navet
*Pomme de terre primeur

AOUT

*Abricot *Brugnon *Cassis
*Cerise *Framboise *Figue
*xMelon *Prune *Nectarine
»Mirabelle xPéche
*Poire »Raisin
Emmmm== b
*Haricots & écosser
*Brocoli xRadis rose
*Concombre
*Fenouil xHaricofs verts
*Maiis doux *Poireau *Feve
*Pomme de terre *Petit pois
*Choux *Echalote xPoivron
xTomate xOignon sec *Ail
*Potimarron *Betterave
»Qignon blanc *Aubergine
*Courgette *Carotte «Céleri
*Artichaut *Laitue «Blette
*Radis noir

OCTOBRE

*Poire xPomme *Raisin
*Noix fraiche *Chdataigne
+Péche (de vigne) »Myrtille
»Coing *Framboise
*Mure *Figue

- - Em
*Betterave
*Radis *Endive
*Choux *Echalote
*Mais doux *Poirea
+»Concombre *Artichaut
*Fenouil *Haricots verts
*Courge »Oignon sec *All
*Tomate »Navet xPanais
*Haricots a écosser * Céléri
»Petit pois xPotimarron
*Laitue * Aubergine *Poivron
xCarotte »Blette xCourgette

DECEMBRE

*Kiwi x«Clémentine «Poire
*Mandarine xPomme
*Noix

- 2
4“‘
Py -
*Choux
*Alil
*Céleri
*Cardon
*Blette
~Echalote xBetterave
*Radis »Potimarron
*»Oignon sec *Salsifis
*Fenouil xEpinard *Courge
*Navet *Panais *Carotte
*=Poireau »Endive Laitue



